
       Semaine du 22 au 28 janvier 2018 - Déjeuner Maternelles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHOIX D'ENTREE Mortadelle
Salade coleslow

Tomate au basilic Œufs dur mayonnaise

CHOIX DE PLATS
Chipolatas Sauté de bœuf aux 

carottes
Nuggets de poulet Penne de la mer

ACCOMPAGNEMENT Purée
Chou verts braisé et 

pommes de terre
Haricots verts

CHOIX DE DESSERT
Mousse chocolat

Fruit de saison Gâteau marbré Crème vanille



              Semaine du 22 au 26 Janvier 2018 - Déjeuner
N.D.P Place du 

Concert
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHOIX D'ENTREE

Betterave sauce 
crémeuse

Pamplemousse

Pâté de foie

Salade douceur

Pain de légumes

Salade Ninon

Soupe à l'oignon 
maison

Taboulé

Dips de carottes sauce 
aneth

Taboulé

Salade de pâtes et 
poivrons sauce chèvre

Duo de saucissons

Céleri rémoulade

Betterave

Rillettes à la sardine

Salade d'endives

Crostini tomate 
mimolette

Mortadelle

Œufs durs mayonnaise

Salade verte
Palette de porc à la diable

CHOIX DE PLATS

Cordon Bleu de volaille

Filet de lieu à la 
tapenade

Chipolatas grillées

Sauté de bœuf aux 
carottes

Filet de colin sauce à 
l'orange

Quiche provençale 
(MICHEL SARRAN)

Beignet de calamars

Rôti de porc sauce 
forestière

Duo de poisson

Jambon grillé au porto

ACCOMPAGNEMENT

Boulgoure à la 
Canarienne

Poêlée de Guyane

Purée de pommes de 
terre

Chou vert braisé

Riz Créole

Salade verte

Haricots verts

Frites

Carottes saveur oriental
Penne

FROMAGE
Camembert

Yaourt nature

Carré de l'est

Yaourt nature

Petit Cotentin

Yaourt nature

Croûte noir

Yaourt nature

Tome blanche

Yaourt nature

CHOIX DE DESSERT

Mousse au spéculoos

Rocher coco choco

Smoothie banane 
pomme

Fruit de saison

Fruit de saison

Compote pommes

Flan nappé au caramel

Pavlova

Pain d'épices

Pêche au sirop

Fruit de saison

Compote

Barre bretonne

Fruit de saison

Liégeois vanille

Gâteau marbré maison

Compote pommes 
cassis

Douceur lacté au citron

Fruit de saison

Gâteau poires


